Betreff: Gesundheit und Natur mit allen Sinnen - Gesundheitsmesse Kampfelbachhalle im Mai 2027

,Gesundheit ist das hochste Gut des Menschen.

Darum sollten wir alles geben, um sie zu bewahren, zu
fordern und wiederherzustellen“

Liebe Interessenten der Natur und Natur- & Alternativheilkunde,

die Gesundheitsmesse ,,Gesundheit und Natur mit allen Sinnen* wurde ber viele Jahre mit groRem
Engagement und mit viel Liebe von Sigrid Bellitto aufgebaut und gepragt. Unter ihrer Leitung
entwickelte sich die Veranstaltung zu einem festen Treffpunkt fiir gesundheits- und naturinteressierte
Besucher mit Ausstellern aus der Region und dartber hinaus. Ich selbst habe die Messe 2026 als sehr
offen, bunt, informativ und lebhaft erleben dirfen.

Sigrid hat sich nun dazu entschieden, neue Wege zu beschreiten. Ich freue mich, nun in ihre (grof3en)
Fullstapfen treten zu dirfen und sie weiterhin — neben weiteren Teilnehmerinnen der
sInteressengemeinschaft Gesundheit und Natur mit allen Sinnen* als Beraterin zur Seite zu haben —
und vor allen Dingen wird sie die Messe weiterhin zusammen mit ihrem Mann Antonio als Ausstellerin
bereichern.

Wer bin ich?
® Mein Name ist Anke Steidel, 55 Jahre, wohnhaft in Pfinztal
® verheiratet, drei erwachsene Kinder
® hauptberufliche Rechtsfachwirtin in zwei Anwaltskanzleien in Karlsruhe und Ettlingen

® langjahrige Wegbegleiterin aus dem Gesundheits- und Wellnessbereich (unabhangige
Teampartnerin der Déesse Cosmetics of Switzerland, Oetwil am See/Unterhaching von 2003-
2007 und wieder seit 2018, und der Hajoona GmbH, Heidelberg seit 2023)

® \eranstalterin ,Adventsgeflister” im Gasthaus Schwanen, Sdéllingen, seit 2020

Vorausschicken moéchte ich: auch wenn alles jetzt ein bisschen anders aussieht, mochte ich die Messe
genauso weiterleben lassen, wie Sigrid es bisher getan hat, auch wenn der ,rechtliche Rahmen* ein
bisschen anders gestaltet ist — fur mich und fiir Euch einfach ein bisschen sicherer.

Der Einfachheit halber erlaube ich mir deshalb auch das ,Du” und gendere nicht, das ist aber nicht
despektierlich gemeint.

Nun freue ich mich, Dich Uber die
8. Messe
,Gesundheit und Natur mit allen Sinnen*

in Kampfelbach-Bilfingen am Sonntag, den 23.05.2027

zu informieren.



Die Messe bietet Raum fiir Information, Begegnung, kreative Angebote und Mitmachaktionen flr Jung
und Alt. Im Mittelpunkt stehen die Themen Gesundheit, Natur, Korper, Geist und Seele

Wer kann teilnehmen?

Willkommen sind Ausstellerinnen und Aussteller aus den Bereichen
® Arbeit mit und in der Natur

Gesundheitspravention

Naturheilkunde und alternative Heilmethoden

Energiearbeit

Bewegung und Entspannung

Ernahrung
® gesundheitsfordernde und unterstiitzende Produkte

Du méchtest am Stand etwas zum Mitmachen oder Ausprobieren anbieten? Sehr gerne - interaktive
Angebote bereichern die Messe und machen Gesundheit und Natur unmittelbar erlebbar.

Ausstellungsflachen
Im Innen- und AuRenbereich stehen insgesamt etwa 45 Standplatze zur Verfiigung.

Fir einen Stand im AuRenbereich bendétigst Du einen eigenen Pavillon, diese kdnnen nicht gestellt
werden. Vor dem oberen Eingangsbereich findet auRerdem wieder die groBe Pflanzentauschbérse
statt.

Vortrage und Kurzvorstellungen

Fir Vortrage und Kurzvorstellungen stehen zwei separate Raume zur Verfligung. Jeder Beitrag ist
verbindlich auf 30 Minuten begrenzt. Da die verfigbaren Termine erfahrungsgemaf sehr begehrt sind,
gilt: Melde Dich schnell an, um Dir einen Termin zu reserviert. Ein Vortragstermin gilt erst nach
verbindlicher Anmeldung und Zahlung der Standgebuhr als gebucht. Eine frihzeitige Anmeldung erhéht
daher die Chance auf den gewlinschten Zeitslot.

Was erwartet die Besucherinnen und Besucher?

Die Gaste erwartet ein vielseitiges Angebot rund um Pravention, Wohlbefinden, alternative
Heilmethoden und einen bewussten Umgang mit sich selbst und der Natur. Die Messe mdchte Impulse
geben, die eigene Gesundheit aktiv zu unterstitzen, Selbstfiirsorge zu starken und die kérpereigenen
Fahigkeiten wieder bewusster wahrzunehmen, sprich: seine Selbstheilungskrafte zu aktivieren. Dabei
steht der Einklang von Mensch und Natur im Mittelpunkt.

Der Eintritt fiir Besucher und Gaste ist wie immer frei.
Werbung und Werbematerialien

Die Bewerbung der Messe beginnt ab sofort. Entsprechende Grafiken fir die Onlinewerbung werden
zeitnah nach erfolgter Anmeldung zur Verfiigung gestellt. Zusatzlich wird es gedruckte Flyer und
Plakate geben. Bitte teilt mir bis Mitte Januar 2027 gern mit, wie viele Flyer und Plakate lhr zur eigenen
Verteilung bzw. zum Aushang bendtigt.

Neu: Eigene Website

Die Interessengemeinschaft "Gesundheit und Natur mit allen Sinnen" hat bald eine eigene Website.
Dort kénnt Ihr Euch und Eure Angebote bereits im Vorfeld prasentieren.



Sende mir daflr bitte:
® ecinen kurzen Vorstellungstext
@ ein aussagekraftiges Foto
® zwei bis drei Satze Uber Deine Arbeit, Dienstleistungen oder Produkte
(]
Ich freue mich auf Deine Teilnahme und auf eine vielseitige, inspirierende Messe!
Herzliche Grilke
Anke Steidel
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